
教育理念 「髙い志 科学する心 未来を拓く力」

県立日立第一高等学校
附属中学校

学校だよりＮｏ．10４
令和２年１０月２日
生徒数２４０名

教育目標：豊かな人間性と高い知性を有し，日本そして世界の未来を拓く次代のリーダーを育成する。

「 稚心を去る 」

校長 青木 睦人

生徒の皆さんは橋本佐内という人物を知っていますか。
橋本佐内は幕末に福井に生まれ、高い志のもと勉学に励み、藩主に認められて、藩政改革に尽力し
ましたが、安政の大獄のときに志半ばで拘束され26歳で、処刑されてしまった人物です。
そんな佐内が15歳の時に自分の生き方の指針として記したのが「啓発録(けいはつろく)」です。啓
発録は5か条で構成されていますが、その中の１番目に記されていることが『稚心を去る』です。こ
の言葉は最近では、プロ野球の日本ハムで監督をしている栗山英樹さんの著書の題名にも使用されて
いるので目にした人もいるかもしれませんね。
佐内は、稚心とは、お菓子などを欲しがる心、親の目が届かないところでは仕事や勉強をサボり、
そのくせ困ったときはすぐ両親に頼ろうとする心だと言っています。そして、これらはみな幼いうち
は許されることだが、13、4という年になってもこういう心が残っているようであれば何をやっても
上達せず、世に知られる人物になることは出来ない。だから、佐内は自分を変える第一歩が「子供っ
ぽい心」を捨て去ることであると、今の中学2年生と同じ年の時に考えました。
生徒の皆さんどうでしょう、稚心を捨て去れているでしょうか。これは何も皆さんだけの話ではな
く、大人である私自身も考えなければならないことだと思います。人生に始めるのが遅すぎるという
ことはありません、そしてやるなら早い方が良いに決まっています。是非、自分を変える第一歩を、
佐内と同じ年代である生徒の皆さんには、踏み出してほしいと思います。

◆ １０月の主な予定 ◆ ◆ １１月の主な予定 ◆

１日（木）県新人陸上競技大会 ～２日 ２日（月）２年生振替休業日（宿泊学習分）
３日（土）第２回英語検定(１次) さわやかマナーアップキャンペーン

６日（火）身体測定 ３日（火）文化の日
７日（水）県北新人大会 ～８日 ４日（水）ヒカリモ地層見学会（１年）

１０日（土）公開授業（登校日） いばらきっ子郷土検定（２年）
１２日（月）振替休業日（公開授業分） ５日（木）個別面談（生徒） ～１２日
１４日（水）英検 IBA（全学年）～ 15 日(2年) ８日（日）第２回英語検定(２次)
１７日（土）HRセミナー（登校日） １１日（水）県駅伝大会
１９日（月）振替休業日（HRセミナー分） １２日（木）生徒総会
２０日（火）県北駅伝大会 １３日（金）県民の日
２６日（月）総合学力調査（外部模試） １６日（月）意識調査
２７日（火）県新人大会～３１日（土） 第２回保護者面談 ～２５日
２８日（水）創立記念日 １７日（火）マラソン大会（中高合同）
２９日（木）宿泊学習（２年）～３１日（土） ２０日（金）医学セミナー・租税教室（３年）

職業体験学習（３年）～３０日 ２３日（月）勤労感謝の日
３０日（金）中１校外学習（かみね動物園） ２７日（金）第３回定期考査

１０月に入り後期がスタート！
本校は，高校と同じ２学期制です。いよいよ後期がスタートしました。生徒の皆さんには４月

からの生活を振り返りながら，新たな目標を立てたり，これからの時期だからできることにチャ
レンジしたりして，一人一人にとって充実した後期となるにてほしいと思います。

☆日立市内新人体育大会結果（9/25～27）全部活県北大会へ出場（創立以来初）

○軟式野球 準優勝 県北出場
予選リーグ 対 助川中 ◎２－１勝利 対 多賀中◎１６―２勝利
準決勝 対 河原子中 ◎７－３勝利
決 勝 対 久慈中 ●３－３特別延長 ０－３ 惜敗

○剣 道 女子団体第３位・男子団体・女子個人 県北出場
＜女子＞
団体 予選リーグ 対 駒王中 ●０－１ 惜敗 対 滑川中 ◎２－０ 勝利

準々決勝 対 助川中 ◎２－１ 勝利 対 十王中 ●１－３ 惜敗
個人 綿引 美陽 ベスト１６
＜男子＞
団体 予選リーグ 対 日高中 ●１－４惜敗 対 豊浦中 ●０－３惜敗

○卓 球 男子団体６位・女子団体６位・男子個人 県北出場
＜男子＞
団体 予選リーグ 対 平沢中 ◎３－１ 勝利 対 多賀中 ◎３－２ 勝利

対 十王中 ●０－３ 惜敗
代表決定ﾄｰﾅﾒﾝﾄ 対 坂本中 ◎３－０ 勝利 対 日高中 ◎３－２ 勝利

５位決定戦 対 助川中 ●０－３ 惜敗
個人 小島 佳之 ベスト１６
＜女子＞
団体 予選リーグ 対 豊浦中 ◎３－１ 勝利 対 坂本中 ◎３－１ 勝利

対 十王中 ●２－３ 惜敗
代表決定ﾄｰﾅﾒﾝﾄ 対 久慈中 ◎３－２ 勝利 対 滑川中 ◎３－０ 勝利

５位決定戦 対 駒王中 ●０－３ 惜敗

○バレー ６位 県北出場(初出場)
Ｃブロック 1回戦 対 台原中 ◎２－０ 勝利 ２回戦 対 大久保 ●０－２ 惜敗
順位決定ﾄｰﾅﾒﾝﾄ 対 豊浦中 ◎２－１ 勝利 対 泉丘中 ●０－２ 惜敗

○サッカー ５位 県北出場
予選リーグ 対 久慈中 ◎２－１勝利 対 駒王中 ●２－４ 惜敗
５位ﾄｰﾅﾒﾝﾄ 対 十王中 ◎１－０勝利 対 滑川中 ◎１－１ PK3-2 勝利

○ソフトテニス 団体７位、個人２ペア 県北出場
団体 予選リーグ 対 大久保中 ◎３－０ 勝利 対 駒王中 ◎２－１ 勝利

対 久慈中 ◎３－０ 勝利
順位決定戦 対 泉丘中 ●０－３ 惜敗 対 滑川中 ●１－２ 惜敗

対 坂本中 ◎２－１ 勝利
個人 松崎・西山組 ベスト１６ 赤須・島田組 ベスト３２

☆茨城県ジュニアラグビー交流大会 9月20日 （水戸ﾂｲﾝﾌｨｰﾙﾄﾞ）
今年度初めてのラグビー大会が実施され,３年生の引退試合となりました.


