
教育理念 「髙い志 科学する心 未来を拓く力」

県立日立第一高等学校
附属中学校

学校だよりＮｏ．1１７
令和３年１２月６日
生徒数２40名

教育目標：豊かな人間性と高い知性を有し，日本そして世界の未来を拓く次代のリーダーを育成する。

「プライミング効果」

校長 青木 睦人

先日生徒総会に出席して、生徒の皆さんが現時点だけでなく今後
予想される学校生活での課題を考え、解決策を検討する姿を見るこ
とができました。また、各クラスから提出された意見もしっかりし
ていました。その姿は、まさに、学校が育てたいと考えている生徒
像、そのものでした。
人間は、無意識のうちに、見たり聞いたりしたことで行動が左右
されることがあります。心理学では「プライミング効果」といいま
す。例えば、ある単語を10回言わせてから問題に答えさせると間違
ったりすることもあるのは、この「プライミング効果」になります。
そして、プライミング効果で、普段から自分が口癖で言っている言
葉が、自分の行動に影響を与えていると言われています。つまり、
ポジティブな言葉を口にすれば、前向きな思考や行動をとるように
なり、反対にネガティブな言葉が習慣化すると、プライミング効果
でネガティブになりやすくなります。
今回の生徒会での議論のように、ポジティブな考えを学校生活で
多く交わしプライミング効果で、生徒の一人一人が今以上に前向き
になると、ますます学校生活も充実すると思います。

◇ １２月の主な予定 ◇ ◇ １月の主な予定 ◇

１０日（金）合唱発表会 日立市民会館 ６日（木）授業スタート 弁当持参～7日
１３日（月）～１７日 保護者面談 13:30～ ７日（金）選抜試験準備 13:20下校

GTEC(中３) ８日（土）令和４年度入学者選抜検査
１４日（火）GTEC(中２)・租税教室（中３） １０日（月）成人の日
１５日（水）GTEC(中１) １１日（火）入試業務のため、休業日
１７日（金）薬物乱用防止教室 [２年]⑤ １３日（木）ベースアップ課外（中３）

医学セミナー [３年] ⑥ １４日（金）模擬試験 13:30下校
１９日（土）医学部ﾓﾁﾍﾞｰｼｮﾝｱｯﾌﾟｾﾐﾅｰ（中３） １８日（火）入試業務のため、休業日
２１日（火）生徒会役員選挙 １９日（水）入学者選抜合格発表
２２日（水）ワックスがけ(45分授業)13:45～ ２０日（木）ベースアップ課外（中１～３）
２３日（木）冬季休業前集会 13:00下校 ２２日（土）第３回英語検定１次

２５日（火）ベースアップ課外（中３）
１２／２４（金）～１／５（水）冬休み ２７日（木）３年生定期考査 ～２８日

令和３年度 日立市新人体育大会結果 令和３年11月19・20日

＜剣 道＞
男子予選リーグ 対 豊浦中４－１○ 対 多賀中５－０○ リーグ１位

決勝トーナメント １回戦 対 泉丘中 ２－１○
準決勝 対 久慈中 １－０○
決 勝 対 駒王中 １－２● 準優勝

個人戦 準優勝 依田 英士
ベスト１６ 福地 将己 ・池上 大翔 ・根本 拓和

女子予選リーグ 対 豊浦中３－１○ 対 駒王中２－０○
対 久慈中４－０○ リーグ１位

決勝トーナメント 準決勝 対 十王中 ３－１○
決 勝 対 泉丘中 ２－２本数負け● 準優勝

個人戦 ベスト８ 荒尾 凛

＜サッカー＞
予選リーグ 対 十王中２－０○ 対 助川中２－０○

リーグ１位
決勝トーナメント 準決勝 対 泉丘中 １－５●

３位決定戦 対 多賀中 ２－２ＰＫ 2-3●
第４位

＜ソフトテニス＞
予選リーグ 対 大久保２－０○ 対 助川３－０ リーグ１位
決勝トーナメント １回戦 対 久慈中 １－２●
５位決定トーナメント 対 駒王中 ２－１○

対 滑川中 ２－１○ 第５位
個人戦 第５位 矢代・秋葉ペア

ベスト１６ 下山・門脇ペア、片寄・髙橋ペア

＜バレー＞
予選リーグ 対 日高中 ０－２● 対 多賀中 ０－２● 惜敗

＜野 球＞
予選リーグ 対 豊浦中 １－９● 対 久慈中 ２－９● 惜敗

＜卓 球＞
女子 予選リーグ 対 日高中０－３● 対 泉丘中０－３●惜敗

個人戦 シングルス ベスト１６ 長友 結里恵 ・中谷 怜

男子 予選リーグ 対 豊浦中２－３● 対 河原子中３－２○
対 泉丘中０－３● 惜敗

♪12月10日 いよいよ合唱発表会 ♫

１年１組 旅立ちの時 １年２組 あさがお ご家庭２名までで、

２年１組 Gifts ２年２組 星影のエール 発表会という形で、

３年１組 正解 ３年２組 桜ノ雨 練習の成果を皆様に

披露します。当日は市民会館のホールに各学級の想いが詰まったすてきなハーモニーが響き渡
ることを楽しみにしています。保護者の皆様のご来場をお待ちしております。




