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自由について

校長 村田 一 弘

1・2年生が，部活動の新人大会に参加している間に，3年生と自由について話し合う機会
を設けました。3年生は，半年後には高校生です。日立一高は自由な学校ですが，現段階で，
自由についてどんな考えを持っているのか聞いてみたかったのです。そこで，「自由という
と何を連想するか」「何から自由になりたいか」「自由にしていいと言われたら何がしたいか」
等についてグループで話し合ってもらい，その結果を発表してもらいました。
話を聞いてびっくりしたのは，本校の3年生は，自由についてしっかりとした考えを持っ

ているということです。話を聞く前は，きっと，自分の好きなようにやれるのが自由だと思
っているのだろうと思っていました。ところが，実際には，みんなが好きなようにやるとい
ろいろな弊害があってうまくいかないことから，好き勝手に出来るわけではないという主旨
の意見が数多くありました。また，自由であることの大変さも十分わかっているようで，自
由にして良いといわれると何をやっていいかわからなくなるとか，見捨てられたような気分
になるなんていう意見がありました。自由というのは，自分で決められるという意味ですが，
自由には責任があり，その内容にも，かなり制約があることをほとんどの人が自覚していま
した。
「自主自律」という言葉があります。他人や周りからの干渉や制約などを受けず，自発的
に自分自身で考えて行動し，自分自身の規範に従って己を律すること。 自主性や自律性を
備えていること。という意味です。巷では「自分の好きなように」「自分に正直に」などと
いう耳触りの良い言葉をよく耳にしますが，これは自主自律とは違います。よく考えてみま
しょう。その事をあなたは本当に必要としていますか。人目とかコマーシャルとかの影響を
受けていませんか。まして，あなたの行動が生理的欲求に支配されているとしたらもはやあ
なたはヒトではありません。まず，皆さんが自律する為には，こういった厄介な欲求から自
由にならなければなりません。
皆さんが高校生になれば，先生も親も，あなたにいちいち「ああしなさい，こうしなさい」
とは言わなくなるでしょう。行動は，自分で決めなければなりません。その時に，自分の欲
望に支配されず，理性的な判断ができるようになる為には，まず，しっかり勉強して正しい
知識を身につけなければなりません。さらに，怪しい情報に惑わされないよう批判的な物の
見方も必要です。そして何より，正しいことを行おうという信念が重要です。皆さんは，是
非，良い大人（人格の完成）を目指して頑張ってください。
話し合いの中で一つ気になったことがありました。「何から自由になりたいですか」とい

う質問の答えに，「みんなと同じにしなければならないこと（同調圧力）から自由になりた
い」というのがありました。皆さんは，実は毎日友達に相当気を使いながら生活しているの
だということがしみじみ伝わってきました。確かにマナーは大事ですが，附属中には，安心
して思ったことが言える学校になって欲しいと思います。

◇ 県北新人体育大会結果 ◇
軟式野球 １回戦 対松岡中０－３ 惜敗

サッカー １回戦 対中郷中２－０ 勝利 ２回戦 対駒王中０－２ 惜敗 ベスト８
ソフトテニス 〈団体〉予選リーグ２位 決勝トーナメント進出 ベスト８

〈個人〉藤野さん・横山さんペア ２回戦惜敗
及川さん・中山さんペア １回戦惜敗

卓球（男子） 〈個人〉シングルス 薗部さん ２回戦惜敗 ，増田さん ２回戦惜敗

ダブルス 三上さん・佐藤さん １回戦惜敗
卓球（女子） 〈個人〉シングルス 野末さん ２回戦惜敗，

千田さん １５位 県大会出場
剣道（男子） 〈団体〉予選リーグ 惜敗

〈個人〉小此木さん １回戦惜敗，高野さん ２回戦惜敗

佐藤さん ３回戦惜敗
剣道（女子） 〈団体〉予選リーグ 惜敗

◇ 県新人体育大会結果 ◇
卓球部（女子） シングルス 千田 千愛さん ３回戦進出 惜敗
◎大会を通して得られた経験を，チームで総体へとつなげていくことを期待しています。

◇ 県北中学校駅伝競走大会結果
男子の部 第５位 大田さん，金子さん，清水さん

金丸さん，杉山さん，清野さん
女子の部 第１７位 石川さん，高平さん，木村さん

神戸さん，瀬戸口さん

※男子県大会出場（11/9）健闘の10位

文化・芸術面でも活躍！
◇第56回茨城県小・中学校読書感想コンクール

茨城県議会議長賞受賞
「他者とつながる」ということ ３年１組 小野 栞奈さん

◇第62回茨城県児童生徒科学研究作品展県北展
金賞：「マルバアサガオの茎と花の色の関係（Ⅳ）－薄紫の花を咲か

せる遺伝子の関係は？－」
１年 伊藤 由美さん

銀賞：「祭りで売っている綿あめは再現できるのか？」
３年 竹俣 楓さん，福地 莉子さん，鴨志田 真子さん，
２年 関 真理絵さん，恒松 愛菜さん，矢部 くるみさん

「医学セミナー」開催しました。
１１月２日（金）に３年生を対象とした「医学セミナー」を開催

しました。本年度は筑波大学准教授の大久保英樹先生から「医師へ
の道のりとその仕事～目指すなら今，何をすべきか」と題して貴重
なお話を聞くことができました

◇ 来月（12月）の主な予定 ◇

１３日（木）合唱コンクール，PTA懇談会（３年） ２３日（日）天皇誕生日
２０日（木）委員会 ２４日（月）冬季休業 ～１／４（金）まで
２１日（金）大掃除・生徒集会・表彰伝達式 ※ H３１ １／７（月）校長講話・大掃除


