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７月に入りました。いよいよこれから梅雨明けとなり，いよいよ本格的な夏のシ

ーズン到来です。まだ暑さに慣れていないため，体調を崩している生徒も多いよう

です。良質な睡眠と栄養バランスの取れた食事で，元気に夏休みを迎えることがで

きるよう，ご家庭でも健康管理には十分ご留意くださいますようお願いいたします。

７月には県北総体をはじめとして，高校野球応援，附属中説明会などの行事があ

ります。県北総体と附属中説明会は全員参加というわけではなく，市内総体で勝ち

上がった選手や説明会担当の立候補した生徒による行事です。これらの生徒たちは

附属中の代表として本番に臨みます。スポーツと説明会，まったく違うものですが

代表として臨む気持ちは同じものだと思います。ぜひ，力を発揮して悔いのないよ

うにやりきってほしいものです。

今月の漢字は「樹」を選びました。夏は最も生命力にあふれる季節です。この時

期の植物たちは豊かな雨と夏の太陽に育まれ大きく成長します。山の木々の幹も，

この時期に上へ横へと枝をのばし，太くたくましく成長します。これから附属中で

２回目の夏休みを迎える生徒たちですが，真夏の太陽に負けないくらい輝いて，山

の大樹のように，昨年以上に大きく成長してくれることを楽しみにしています。
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◎７月の行事予定
２３日（火）夏季課外（～２９日）

２日（火）壮行会・野球応援の練習 ※時間割は後日連絡します。

４日（木）県北総体１日目 残留生徒は ※課外終了後部活動がある

５日（金）県北総体２日目 昼食持参 部は昼食持参です。

６日（土）県北総体３日目

１１・１２日（木・金）県総体陸上 ８月の予定…

１２日（金）高校野球応援・昼食持参 ６日（火）日立一高説明会

１３日（土）附属中学校説明会 １０日（土）学校閉庁日（～１５日）

１５日（月）海の日 １１日（日）山の日

１６日（火）昼食持参 ２６日（月）放送による講話・大掃除

２０日（土）県総体（～２７日） ※８月２６～３０日は昼食持参。

県水泳（～２１日） 給食は９月から再開します。

２２日（月）生徒集会・大掃除・ ２９日（木）第２回定期考査１日目

表彰伝達式・壮行会 ３０日（金）第２回定期考査２日目

２３日（火）夏季休業（～８／２５日）

６月２０・２１日 市内総体・県北水泳が行われました

部活動 結果 県北総体

軟式野球部 市内総体７位 出場

サッカー 市内総体３位 出場

バレーボール 予選リーグ敗退

ソフトテニス 団体戦惜敗・個人戦３ペア 個人戦出場

卓球 男子 団体６位・個人戦シングルス２名 団体・個人出場

女子 団体７位・個人戦シングルス２名 団体・個人出場

剣道 男子 団体ベスト８ 団体出場

女子 団体ベスト６・個人戦１名（王子惠） 団体・個人出場

県北水泳 100m平泳ぎ県北３位（水戸万桜子） 県大会出場

100m背泳ぎ県北３位（藤山理彩子） 県大会出場

女子総合 県北３位

県北陸上 共通男子3000m県北５位（清水聡真） 県通信・県総体

5/24・25実施 女子４×100mリレー県北８位（王子惠） 県通信・県総体

→右の大会へ 共通男子3000m標準記録突破（大宮夏輝） 県新人

の出場権を ２年女子100m標準記録突破ベスト16（王子惠） 県新人

得ました 共通女子200m標準記録突破（王子惠） 県新人

７月１２日（金） 高校野球応援について
１２日（金）に日立一高野球部の全校応援が日立市民球場で行われます。今年度は学

校から市民球場までバスで移動します。１２日はお弁当持参となりますのでよろしくお願い

します。くわしくは別紙でお便りが出されますのでそちらをご覧ください。

８：１０ ジャージ登校 １校時授業

２校時以降 １組 バス先発で出発 球場についたら昼食（お弁当）

２組 学校で先に昼食（お弁当） バス後発で出発

１１：３０ 試合開始

終了後学校に移動 下校（部活動）・説明会リハーサル

※１２日が雨天順延の場合は１３日（土）となります。生徒応援は自由参加です。

※１２日に高校野球が勝ち上がった場合は，第２試合は１６日（火）です。球場はまだ未定

ですが，もし日立市民球場の場合はまた全校応援となります。この日は給食を止めて

いますので，試合のあるなしにかかわらずお弁当持参となります。ご了承ください。


