
梅雨の季節となり，肌寒い日や蒸し暑い日があって体調も崩しやすい時期です。しかし，
中学生としての生活リズムをしっかりと整え，学習や部活動に力を注げるようにしてほし
いと思います。
さて，先月末に初めての定期考査が実施されました。各教科ともこれからテストが返却

され，各自結果を手にすることになります。ただ，保護者の方に気をつけていただきたい
のは，順位よりも，お子様が定期考査までにどのように学習に取り組み，計画的に準備し
ていたか，ということです。結果が返ってきたら，そのことをご家庭でもご確認いただけ
ればと思います。
生徒の皆さんは，進路ガイダンスで学んだことを活かし

て，学習に臨む心構えができてたか，計画を実行すること
ができたか，振り返ってみてください。附属中生としてス
タートし，３年後には日立一高生になるわけですから，学
習に対する取り組みが十分ではなかったと感じる人は，こ
こで気を引き締めていかなければなりません。また，頑張
ったのに結果が思うようにいかなかったという人は，学習
の仕方に問題があるのかもしれません。担任の先生や教科
の先生に相談するなどして，早めに対策をとった方がいい 【進路ガイダンスの様子】

でしょう。
定期考査前の部活動がない放課後，教室を開放して希望者による学習会を行いました。

各自が集中して学習したり，分からないところを先生に質問したりして，自主的，積極的
に学習に向かう姿が見られました。今後も，前向きに学習に取り組む姿勢を大事にしてほ
しいと思います。

６月の行事予定
１日（土）英語検定（１次）
３日（月）衣替え 授業参観の日程 ２６日（水）
４日（火）尿検査２回目 授業参観 13:35～ 14:30
５日（水）ＳＳＨ科学講演会（５･６校時） 学年懇談会 14:50～ 15:45

１２日（水）市内総合体育大会壮行会（６校時）
１３日（木）委員会活動
１４日（金）漢字検定
２０日（木）市内総合体育大会１日目 ※給食なし（弁当持参）
２１日（金）市内総合体育大会２日目 ※給食なし（弁当持参）
２６日（水）授業参観・学年懇談会
２９日（土）県通信陸上（～３０日）
３０日（日）英語検定（２次）
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◆ｅ-ネット安心講座 ～携帯電話・インターネットの危険性について～
５月２２日（水）に，ＫＤＤＩ(株)北関東総支社の渕向望樹

さんを講師としてお迎えし，「ｅ-ネット安心講座」を実施しまし
た。
講師の先生からは，携帯電話・スマホの使い方やインターネ

ットの危険性についてのお話がありました。スマホを今持って
いない人も，今後いつかは使う日が来ると思います。今回の講
座で学んだことを活かして，正しい使用方法を身に付け，危険
なトラブルの未然防止につなげてほしいと思います。

【ｅ-ネット安心講座の様子】

◆県北総体陸上競技大会 ～１年生大健闘！～
５月２５日（金），２６日（土）に，日立市民運動公園陸上競技場にて，県北総体陸上

競技大会が行われました。朝や放課後，休日など，限られた時間の中で一生懸命に練習し，
附属中の代表として参加した１年生を紹介します。

種 目 参 加 生 徒
１年男子 100ｍ 船田 翔（２組）・和田 悠吾（２組）
１年男子 1500ｍ 白石 大輝（１組）・中舘 啓人（２組）
１年男子 走り幅跳び 齊藤 洸樹（２組）
１年女子 100ｍ 鈴木 杏奈（１組）・西山 莉央（２組）
１年女子 800ｍ 松川 愛莉（１組）・杉山 瑞紀（２組）
１年女子 走り幅跳び 石田 奈海（２組）・松﨑 絢加（２組）
共通女子 4× 100ｍＲ 西山 莉央（２組）

県北総体陸上の結果により，船田翔さんが通信陸上，中舘啓人さんが通信陸上と県総体
陸上，西山莉央さんが通信陸上と県総体陸上，県新人陸上大会への出場権を獲得しました。
これからも，自己ベストをさらに更新できるよう，頑張ってほしいと思います。

◆市内総合体育大会について ～６/20（木）・21（金）～
各種目の会場は以下の通りです。１年生は先輩たちの応援がメインになると思いますが，

中には選手として出場する生徒もいるかもしれません。各会場でのマナーを守り，附属中
生としての自覚を忘れずに，しっかりとした態度で参加してきましょう。

種 目 会 場 種 目 会 場

軟式野球 市民運動公園野球場 サッカー 中里スポーツ広場
日鉱神峰球場

ソフトテニス 市民運動公園 男女卓球 池の川さくらアリーナ
テニスコート

剣道 豊浦中体育館 バレーボール 多賀中体育館

※ ２０日・２１日の市内総合体育大会に参加しない生徒につきましては，
午前中３時間授業とし，昼食後１２：１５頃の下校となります。給食が
ありませんので，弁当の準備を忘れずにお願いいたします。
なお，部活動の有無は，各部でご確認ください。


