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チャレンジ・プロジェクト 
 ７月 30日(火)～８月２日(木)の３日間、３年生 20 人が 

東京都内で研修を行いました。 

この研修は、茨城県が行っている「県立高校等チャレン 

ジ・プロジェクト」の取り組みの一つとして実施している 

ものです。東京グローバルゲートウェイやお台場において、 

英語でのコミュニケーション力を高めたり、国や言語・文 

化の違う人たちとの出会いを楽しんだりしました。 

 

 

教育理念 「高い志 科学する心 未来を拓く力」 

    

 

  

教育目標：高い志を持ち、優れた資質と豊かな人間性を備え、社会の発展に貢献する人材を育成する。 

「夏季休業明け 校長挨拶」   校長 磯邉 裕一 

 長いように思えた夏休みも過ぎれば短く感じますね。今年は猛暑日（最高気温 35℃以上 

の日）を観測した地点の累積
るいせき

地地点 が、記録的な高温となった昨年を既に上回っており、 

日本列島全体として史上最高に暑い夏になりました。国連のグテーレス事務総長が「地球 

沸騰の時代が到来した」と発言したのは昨年の７月でしたが、まさに温暖化という表現で 

は優しすぎるようなそんな暑さです。屋内屋外を問わず部活動などでは暑さとの闘いだっ 

たと思います。顧問の先生方の安全配慮が行き届いたとともに、生徒の皆さん自身の健康 

管理が十分であったため、幸いにも事故等の報告はありませんでした。暑さを乗り切った 

皆さんは、その分我慢強くなり体力も増したと思います。 

 さて、この夏の話題といえば、やっぱりパリオリンピックでしょう。様々な競技で 々 

の活躍があり、 々の感動を味わいました。いい結果が出ないこともありますが、そこへ 

向かうまでの努力や真摯な気持ちが伝わるからこそ、感動が沸き起こってくるのだと思い 

ます。中学校では各部活動とも３年生が引退し、新チームになりました。思うような成果 

や手応えがなかったチームもあるかもしれません。初めから強いチームなどなく、日々の 

練習を積み重ね、一戦一戦強くなっていくのです。それは学習も同じです。地道に予習、 

復習を繰り返し、考え表現することにより、着実に力を付けていくのです。目標をしっか 

り持ち、どれだけ本気で真剣に目標へ向かっていくのかが大事なことです。 

しかし、成長には個人差があります。なかなか伸びないと感じた時には「ＰＤＣＡ」を 

改めて意識してみましょう。ＰＤＣＡとは P地 Plan地（画））、D地 Do地（実行）、C地 Check地（ 

価）、A Action（改善）のサイクルのことです。まず、画）を立てた上で実行してみる。

次に、うまくいっているかどうか振り返って 価をする。うまくいっているときには初め

の画）が良く、画）通りに進められているのです。うまくいっていない時は、どこがうま

くいっていないのか、その原因は何かを探り、改善の手を打ちます。これを繰り返すこと

によって、画）したことが目標に向かって進められていくのです。 

 夏休み中、画）通りにいったことも画）通りにいかなかったこともあるでしょう。ここ 

で一度チェックをしてアクションを起こしましょう。ＰＤＣＡによって皆さんそれぞれが 

目標に近づき、実り多き秋になることを祈ります。 

 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
９月の主な予定   地       地    10 月の主な予定 

５日(木)地委員会活動 

11 日(水)地第２回外部模試 

12 日(木)地歯と口の健康教室（１年） 

14 日(土)地ホームルームセミナー（登校日） 

     ※弁当持参 

16 日(月)地敬老の日 

17 日(火)地振替休業日 

22 日(日)地秋分の日 

23 日(月)地振替休日 

25 日(水)地いのちの教育（３年） 

26 日(木)～27 日(金)地県新人陸上 

28 日(土)地第２回英語検定１次 

30 日(月)地前期終了、成績通知表配付 

 

 １日(火)地後期開始、生徒集会 

 ２日(水)地体位測定 

 ３日(木)～地県北新人体育大会 

 ７日(月)～18 日(金)地高校部活動体験入部（３年） 

 10 日(木)地体育祭 ※弁当持参 

 11 日(金)地体育祭予備日 

 14 日(月)地スポーツの日 

 17 日(木)地県北駅伝 

 18 日(金)～19 日(土)地県水泳 

 20 日(日)地公開授業（登校日） 

 21 日(月)地振替休業日 

 22 日(火)地高校部活動正式入部（３年） 

 22 日(火)～地県新人体育大会 

 25 日(金)地第３回外部模試 

 28 日(月)地創立記念日 

 31 日(木)～11 月１日(金)地３年職場体験 

 

《部活動等の記録》 

◆ 中学校総合体育大会 ◆ 

県 大 会 卓 球 部 女子団体：出場、女子個人：出場 

      ソフトテニス部 女子団体：ベスト 16、女子個人：出場 

     剣 道 部 男子団体：出場 

     陸上競技 男子 3,000ｍ第３位・出場、男子 1,500m 出場、男子 800m 出場 

     水泳競技  女子 50m 自由形出場、女子 100m 自由形出場 

関東大会 陸上競技 男子 3,000m 出場  

 

◆ 茨城県吹奏楽コンクール ◆ 

   県北地区大会：優秀賞 

 

◆ 英語プレゼンテーションフォーラム ◆    

   県北地区大会：地区代表            英語プレゼンテーションフォーラムでは                     

   県大会：茨城県知事賞              県知事賞（最高位）を受賞しました。 

 

◆ 科学の甲子園ジュニア茨城県大会 ◆  

  附属中学校Ａチーム 

県知事賞 総合成績優勝（全国大会出場） 

実技競技第１位 

  附属中学校Ｂチーム                

県教育長賞 実技競技第２位           科学の甲子園Ａチームは、県知事賞（優勝）を受賞し、 

                                   12 月に姫路市で行われる全国大会に出場いたします。 

 


