
県立日立第一高等学校 
附属中学校 

学校だよりＮｏ.156 
令和７年６月２日 
生徒数２４０名 

５月 20 日(火)、21日(水)、水戸信用金庫スタジアム（笠松 

運動公園陸上競技場）で県北地区総合体育大会陸上競技の部が 

開催されました。 

本校から 11 人の生徒が参加しました。出場した選手は、練習 

の成果を発揮し、うち３名が県大会出場を果たしました。応援 

ありがとうございました。 

 主な結果は次のとおりです。 

【男子】 

・２年 100m ６位（県大会出場）・共通 800m ３位（県大会出場） 

・共通 1500m ７位（県大会出場）・共通 3000m 10 位 

【女子】 

 ・共通 1500m 14 位 

    

 

  

。 

「共感力」を発揮しよう       校⾧ 細貝 雅之  

 元京都大学総⾧で総合地球環境学研究所所⾧の山極
やまぎわ

壽一
じゅいち

 先生の講演を聴きました。山極

先生は、ゴリラ研究の世界的権威として知られています。サルやゴリラの話から、インター

ネットやＡＩの普及した現代までの歴史をたどり、教育の未来を展望する、という大変興味

深いお話でした。印象に残った話題を一つ紹介しましょう。 

 サルは、食物を分配しません。弱いサルは、強いサルに見つめられるとすぐに餌から手を

引っ込め、無視すれば攻撃されます。ゴリラなどの類人猿では、食物の分配が見られます。

体の大きなオスゴリラに子どもやメスが近寄って食物や顔を覗き込むと、場所を譲ったり、

食物を取らせてやったりします。さて、人間はどうでしょう。人間は、食物をその場で食べ

ずに、必要以上の量を集め、持ち帰り、仲間と分配して一緒に食べます。人間にとって食事

は、家族や仲間と行う社会的行為です。食事をとる時だけでなく、あいさつ、会話、仕事で

も、向かい合ってすることが多いのは、人間には、仲間の気持ちを感じ取り、何かをしてあ

げたいという「共感の能力」があるからです。この能力を持ったから、人間の祖先は熱帯雨

林を出て草原に足を踏み入れることができたのだ、と山極先生は言います。皆さんも毎日、

食物を運び、仲間に分配して、一緒に食べていますね（給食！）。みんなで食べ物を分け合っ

て一緒に食べる、というのは、祖先から受け継いだ大切な行為なのです。 

 ６月には、白堊祭があります。毎日つちかってきた「共感力」を発揮して、みんなの力で

成功させましょう！ 

 

 ６月 30 日(月)から県北地区中学校総合体育大会が実施されます。この日に向けて生徒は一生

懸命に練習に取り組んできました。特に３年生にとっては、最後の総体となります。当日はその

思いを胸に、成果を十分に発揮してくれるものと思います。大会日程等、詳細については各顧問

を通じてお知らせいたします。 

 なお、期間中の日課は次のように変更いたします。 

７月２日(水)、３日(木) 午前中授業（給食なし）11:45 下校 

７月４日(金）      午前中授業（給食あり）12:45 下校 

その他の日は通常授業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
６月の主な予定               ７月の主な予定 
５日(木)
11 日(水)
12 日(木)
13 日(金)
14 日(土)
16 日(月)
18 日(水)
19 日(木)
19 日(木)

27 日(金)
29 日(日)

30 日(月)

委員会 
白堊祭準備（午後） 
白堊祭準備（弁当持参） 
白堊祭（弁当持参） 
白堊祭（弁当持参の予定） 
代休（６月 14 日分） 
中高野球応援練習、熱中症講話 
１年内科検診 
～20 日(金) 
県北総体（水泳競技） 
ＳＳＨ研究発表会 
～30 日(月) 
通信陸上 
～７月１日(火) 
県北総体（卓球競技） 

２日(水)

９日(水)

15 日(火)
16 日(水)
19 日(土)

19 日(土)

21 日(月)
22 日(火)
23 日(水)

28 日(月)

～５日(土) 
 県北総体 
～10 日(木) 
県総体陸上競技の部 
英語プレゼンテーションフォーラム日立市大会 
中高合同レク 

～20 日(日) 
吹奏楽コンクール県北地区大会 

～27 日(日)  
県総体 
海の日 
表彰伝達式、大掃除 

～８月 25 日(月) 
夏季休業日 

～30 日(水)  
チャレンジ・プロジェクト(３年) 

６月 12 日(木) 白堊祭準備・弁当持参   15:15 帰りの会 17:15 完全下校 

６月 13 日(金) 白堊祭第１日・弁当持参  15:35 帰りの会 18:15 完全下校 

６月 14 日(土) 白堊祭第２日・弁当持参  16:15 帰りの会 16:30 完全下校 

６月 16 日(月) 振替休業日 

《発表》中学１年：大公開！私たちの生活 ～附属中生のリアルな生活大公開！～ 

中学２年：英語で落語 ～ようこそ附属中へ パート２～ 

中学３年１組：白堊美術館 ～思わず絵画に引き込まれるほどの、最高の恐怖をあなたに～ 

中学３年２組：白堊刑務所からの脱出 ～mission 監獄から脱出して景品をゲットせよ！～ 


