
教育理念 「髙い志 科学する心 未来を拓く力」

県立日立第一高等学校
附属中学校

学校だよりＮｏ．89
令和元年６月４日
生徒数２40名

教育目標：豊かな人間性と高い知性を有し，日本そして世界の未来を拓く次代のリーダーを育成する。

百里の道も一歩から
～積極的に取り組もう！！～

校長 梶 清史

５月下旬から、夏かと思えるような暑い日が続いていますが、気象衛星の雲画像を見ると，日
本の南岸には停滞（梅雨）前線の雲が帯状に連なり，関東地方も間もなく梅雨入りといわれてい
ます。地球温暖化とか異常気象とか言われるこの頃ですが、必ずこの時期になると、梅雨の季節

がやってくる。プレートの衝突によって形作られたチベット高原と亜熱帯ジェット気流の影響だ
と言われていますが、自然の摂理ってすごいなと感じます。梅雨の初めは気温の変化が大きかっ
たりして，体調を崩しがちな時期でもあります。体調管理には十分注意してください。

さて，今月は，二つの話をします。一つは，先日行われた定期考査についてです。このローレ

ル６月号が配付される頃には，答案が返却されていることと思いますが，結果はどうだったでし
ょうか？テストの点数や順位を見て，一喜一憂した人も多かったのではないかと思いますが、「そ
れだけで終わり」ということにはしないで下さい。定期試験も外部模試もそうですが，答案が返
された後の取り組みが大切です。
（１）間違った問題をやり直して，正しく理解する。
（２）間違ってしまった原因（学習時間・理解不足，ケアレスミス等）を明らかにし，対策を考

える。
（３）点数が良かった教科についても，どのような勉強法が良かったのかを考える。
といったことは欠かせないことだと思います。そして、このような振り返りを毎回行うことによ
り自分の弱点が分かり，学習への取り組みが改善されるのです。百里の道も一歩から。是非，取
り組んで欲しいと思います。

もう一つは，ＳＳＨ事業についてです。本校は文科省からＳＳＨ校に指定され 13 年目。様々
な行事や授業を行って「科学する心」や「論理的に考える力」などの育成に努めています。そし
て今月は「科学講演会」，「ＳＳＨ研究発表会」という二つの行事が行われます。６月５日の「科
学講演会」では，日立製作所研究開発グループ技術顧問の平本和夫氏を講師に迎え，平本氏が中

心となって平成の 30 年間をかけて開発してきた「粒子線がん治療装置」についてお話をいただ
きます。治療装置といっても教室の２倍ほどもある大きなものだそうです。開発の楽しさやエピ
ソードなど、どんな話が聞けるのか，楽しみにしていてください。また，６月 19 日の「ＳＳＨ
研究発表会」では，３年生のポスターセッションが行われます。今ま
で研究してきた結果をポスターにまとめるとともに，２年生や高校生，

外部からの見学者の皆さんに，プレゼンテーションをします。どうま
とめるか、どう説明するか、３年生は悩んだり忙しかったりで大変だ
と思いますが、他の学校ではできない経験です。ＳＳＨ事業を積極的
に活用して、自分の能力や視野をどんどん伸ばしていってください。

ラグビー部 第７０回関東ラグビーフットボール大会千葉・茨城予選
準優勝，５年連続関東大会出場！

５月１日（水），５日（日）に開催された茨城県・千葉県の代表を決める大会で，我が附属中
ラグビー部（清真学園中学校との合同チーム）が見事準優勝し，５年連続で関東大会
への出場を決めました。
関東大会は，６月８（土），９（日），16（日）に山梨県御勅使南公園ラグビー場で

開催されます。応援よろしくお願いいたします。

健闘！ 県北総合体育大会 陸上競技代表選手！！
５月24日（金），25（土）に，日立市民運動公園陸上競技場において，県北総体陸上が開催さ

れました。代表選手の生徒は，限られた時間の中，真剣に練習に取り組み，大会では自己ベスト
を目指して頑張りました。

代表選手入賞者！
＜男子＞

400m ３年 藤田 翔吏さん １位 1500m ３年 金子 遼飛さん ５位
3000m ２年 清水 聡真さん ５位 １年1500m １年 中舘 啓人さん ６位

１年100m １年船田 翔さん ７位

4x100mR 藤田 翔吏さん 渋谷 航汰さん 津下和貴さん 折笠 光さん ３位
＜女子＞

100mH ３年 神戸 妙子さん ２位 100m ３年 千葉 日奈子 ６位
１年100m １年 西山 莉央さん ６位
4x100mR 神戸 妙子さん 王 子惠さん 西山 莉央さん 千葉 日奈子さん ８位

◆ ご来校ありがとうございました ◆
５月１８日（土），授業参観及びＰＴＡ総

会等が行われ，多数の保護者の皆様にご来
校いただきました。授業参観では，各クラ
スとも担任の授業を公開しました。生徒が
意欲的に授業に臨んでいる姿をご覧いただ
けたかと思います。

日立市総合体育大会迫る！ 6/20（木），21（金），２２（土）
日立市総合体育大会が下記の会場にて開催されます。３年生にとっては引退をかけた最後の大

会になります。各部活動の健闘を祈りたいとお思います。
種 目 会 場
軟式野球 市民運動公園野球場・日鉱神峰球場（第１日，第２日，第３日）
サッカー 中里スポーツ広場 【中学校体育連盟申し合わせ事項】
女子バレー 多賀中学校体育館 ・観戦・応援のために，一般生徒や１日目で敗退

女子ソフトテニス 市民運動公園テニスコート した生徒が試合会場に行くことは，平日・休日

卓球（男子，女子） 池の川さくらアリーナ にかかわらず禁止となっています。

剣道 豊浦中学校体育館 ～ご協力をお願いいたします。～
【お知らせ】
市内総合体育大会の期間は，全校生徒お弁当持参になります。ご協力をお願いいたします。

◆ 来月（７月）の主な予定 ◆

４日（木）県北総合体育大会 ～7/６ １５日（月）海の日

１１日（木）県総体陸上 ～7/12 ２２日（月）生徒集会・大掃除・表彰伝達式
１３日（土）学校説明会 ２３日（火）夏季休業，課外学習 ～7/29


